
ATAXOPHOBIE 
PEUR DU DÉSORDRE 

 
L'ataxophobie est une peur extrême du désordre et du manque de rangement.  
Les personnes atteintes d'ataxophobie ressentent une détresse intense dans les 
environnements désordonnés. Elles peuvent éprouver de l'anxiété rien qu'à l'idée de se 
trouver dans une situation où règne le désordre ou le chaos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


